
Дні тижня,  

вид діяльності 

Теми тижня 

ІІІ тиждень 
«У здоровому тілі - здоровий дух» 

ІV тиждень 

«Зима-чарівниця» 

Понеділок 

1. Здоров’я та  фіз. 

розвиток 

2. Озн. із соціумом 

3. Логіко-математ. 

розвиток 

(конструювання) 

 

15.01 

1. Фізкультура вдома: 

«Ми веселі спортсмени»  
https://www.youtube.com/watch?v=Sih7EY92e4g  

 

2. Тема заняття: 

«Подорож у країну чистоти» 
https://www.youtube.com/watch?v=TjeSxf7rufs  

 

3. Тема заняття: 

«Футбольні ворітця» 
https://www.youtube.com/watch?v=iGhwiyWs5as  

 

4. Аудіоказка: 

«Про Марійку і Королеву зубну щітку» 
https://www.youtube.com/watch?v=DEJXSMHdP_4  

 

22.01 
1. Руханка: 

«Руки вгору»  
https://www.youtube.com/watch?v=LV8dgAWh-As  

 
2. Тема заняття: 

«Потреби людини» (економічне виховання) 
https://www.youtube.com/watch?v=cXpwc8jBkmE  

 
3. Тема заняття: 

«Лісові звірята» (папір) 
https://www.youtube.com/watch?v=4Xo1VQNpCII  

 

4. Робота з блогом 

Вівторок 

1. Худ-прод. д-ть 

(музична) 

2. Комунікативний 

розвиток (грамота) 

3. Озн. з природою 

 

16.01 
1. Музично-рухлива гра: 

«Веселий м'ячик»  
https://www.youtube.com/watch?v=wqWZbelpvGc   

 

2. Тема заняття: 

«Звук [y] та буква Уу»  
https://www.youtube.com/watch?v=qHNMeVo0zf8  

 

3. Тема заняття: 

«Як природу збережемо, так здоров’я враз знайдемо»  
https://www.youtube.com/watch?v=Q9a_z6C1eMU  

 

4. Мультфільм: 

«Небезпечні забави лисенятка Фредді»  
https://www.youtube.com/watch?v=k46yxx_-6N4&t=7s  

  

23.01 
1. Музична гра: 

«Загадковий хоровод. Зима» 
https://www.youtube.com/watch?v=NeFvX4km6kc  

 

2.Тема заняття: 

«Звуковий аналіз. Наголос» 
https://www.youtube.com/watch?v=hwBsFA-xcjk  

 

3. Тема заняття: 

«Зимові явища» 
https://www.youtube.com/watch?v=ZmeGO1xQAhA  
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Середа 
1. Здоров’я та  фіз. 
розвиток 
2. Логіко-математ. 
розв. 
3. Худ-прод. д-ть 
(малювання) 

 

17.01 
1. Дидактично-рухові завдання: 
«Бути здоровим модно та розумно» 
https://www.youtube.com/watch?v=p9DfVpcftI8  
 

2. Тема заняття: 
«Число і цифра 6. Циліндр» 
https://www.youtube.com/watch?v=h8oPIqC9vwc  
 

3. Тема заняття: 
«Я люблю зарядку» 
https://www.youtube.com/watch?v=2oPBpSjfGPU  
 

4. Робота з блогом 

 

24.01 
1. Фізкультура вдома: 

«Стілець-молодець» 
https://www.youtube.com/watch?v=RqYWC3bWy74  

 
2. Тема заняття: 

«Склад числа 6. Співвідношення числа і кількості предметів» 
https://www.youtube.com/watch?v=RzSIFapTyPo  

 

3. Тема заняття: 
«Сніговик» 
https://www.youtube.com/watch?v=gIl0TO9vdCw  

 

4. Аудіоказка: 
«Сонечко і снігові чоловічки» 
https://www.youtube.com/watch?v=rzHvG3TsZhI  

 

 

Четвер 
1. Озн. із соціумом 
2. Худ-прод. д-ть 
(муз.) 
3. Комунікативний 
розвиток 
 

18.01 
1. Дидактична гра: 
«Режим дня» 
  

2. Розучування пісні: 
«Чомучки» 

https://www.youtube.com/watch?v=Eivx9BLgGBI  

 

3. Тема заняття: 
«Подорож у Країну Здоров'я»  
https://www.youtube.com/watch?v=OW7kbpL91c0  
 

4. Пальчикова гімнастика: 
«Миємо руки» 
https://www.youtube.com/watch?v=CSC9f3N58t4  
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П’ятниця 

1. Худ.-прод. д-ть 

(худ. літ.) 

2. Худ.-прод. д-ть 

(ліпл./апл.) 

3. Озн. з 

природою 

19.01 
1. Тема заняття: 

«Переказ оповідання В. Сухомлинського “Срібні волосинки”»  
https://www.youtube.com/watch?v=syrBP1C0R4c  

 

2. Тема заняття: 

«Лялька в гарній сукні» (аплікація) 
https://www.youtube.com/watch?v=mSa3DNKVHFY  

 

3. Спостереження: 

«Лікарські рослини» 
https://www.youtube.com/watch?v=Z_uf1tpS84Y  

 
4. Поради батькам 
«Здоровий сон дітей»  
https://www.youtube.com/watch?v=yYhtNdn7-ek  
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