
  
    

Індивідуальний план роботи на час    

воєнного стану    

  
  

Гудиліної Л.М.   

  
  

  
  

на період   

  
  

з 01.11.2023   
-   30.11.2023   

  
  

    



   

Дата   Зміст роботи   Примітки   

«Україна – рідний край»   

   
   

«Моя Батьківщина- Україна  

»   

   
   

01.11.2023  1. Розроблення 

індивідуального плану роботи 

на час воєнного стануна 

листопад.    

2. Руханка «Вверх і вниз».   
   

3. Пальчикова гра.   
   

4. Сенсорний розвиток:  

«Підбери за кольором».   

5. Повчальний мультфільм:  

«Україна»   

6. Поради для 

батьків:“Безпека для дітей під 

час воєнного стану”.   

7. Самоосвіта. Перегляд 

вебінару:«Незвичайні види 

малювання для розвитку 

дітей».   

8. Розробка дидактичної  

гри  «Знайди 

пару».   

   

   
      

https://www.youtube.com/watch?v=pcLMi59P qhw   
   

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MNacFH  

WCgVQ&t=21s   
 

https://www.youtube.com/watch?v=uFYv3kxY  
FK8&t=2s   

   
https://www.youtube.com/watch?v=0AHUAUb O- 

8E&t=28s   
   

https://www.youtube.com/watch?v=MfL1wRS kFwE   
   

https://www.youtube.com/watch?v=JYwBlwdxEU   
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02.11.2023  1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра "Сім’я".   
   

3. Сенсорний розвиток:  

«Міркуємо із зайчиком».   

4. Конструювання: «Меблі для 

котика»    

https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4 

kM&t=1s   
   

https://www.youtube.com/watch?v=Tua4gn_Rr  

X8   
https://www.youtube.com/watch?v=KWVlcOq cUKc   

   
https://www.youtube.com/watch?v=xGb8jDW  

CP5o   
   
   

https://www.youtube.com/watch?v=qNCZY2x VHvE   

Соціальна мережа Viber   

   

 5. Музично-ритмічна вправа: 

«Брязкальця».   

6. Поради для батьків «Ігри з 

дитиною вдома».   

7. Перегляд новинок 

методичної літератури.   

https://vseosvita.ua/   

  8.  Поповнила  картотеку 

рухливих ігор.   

   
   

03.11.2023  
   

1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   

3. Літературна скринька:   

«розповідь про Україну»   
   

4. Музична гра: «Помічники».   
   

5. Рухлива гра: «Де українські 

прапорці?»   

6. Поради батькам: «Як 

виховатидобрізвички?». 

7. Самоосвіта: «Рецепт щастя! 

Щасливий педагог – щасливі 

діти» 

8.  Розробка дидактичної гри  

«Більше, менше».   

https://www.youtube.com/watch?v=kNWwid8  

OAVM   
https://www.youtube.com/watch?v=F6yLsYcy uNI   

 

https://www.youtube.com/watch?v=O1rgHYB yeCk   

   
 

https://www.youtube.com/watch?v=bSjXPs4Vi vA   

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yosIQVkwOQ   
   
https://www.youtube.com/watch?v=3kKpB_44  

DAQ   
 

https://www.youtube.com/watch?v=kizc7n2I5x  
M   

   
  

   «Свійські тварини»      
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06.11.2023  1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   

3. Розвиток мовлення:  

«Свійські тварини»   

4. Малювання манкою.   
   

5. Рухлива гра: «Діти і вовк».   

6. Поради батькам: «10 порад 

для кращого розуміння 

психології дитини».   

7. Самоосвіта: перегляд вебінару 

“ Елементи STEMосвіти у 

закладі дошкільної освіти ”. 

8. Розробка дидактичної гри: 

«Дидактична гра " Хто чиє?» 

Свійські тварини.   

https://www.youtube.com/watch?v=GKiFsE2H r2A   

 

https://www.youtube.com/watch?v=WZYRJ3X qVeQ  

https://www.youtube.com/watch?v=tFPk9klmJ  

7E   
 

https://www.youtube.com/watch?v=m1rZFs-  
_dF0   

https://www.youtube.com/watch?v=9NR4FN8 nNO0   

 

https://www.youtube.com/watch?v=NGHb8FN vV64   

   
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oxFnCa9B vDI   
   
   

  

07.11.2023  
   

1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.  

 

3. Сенсорний розвиток:  

«Країна геометричних фігур».   

https://www.youtube.com/watch?v=YcdTXsIJ  
C9A   

   
https://www.youtube.com/watch?v=n2tvIVR9  

X9c   

https://www.youtube.com/watch?v=UUMDI4v  
WD20   

  4. Дитина у природному 

довкіллі: «Свійські тварини».   

5. Дидактична гра: «Впізнай 

чий голос?». Свійські тварини   

6. Корисні поради батькам.   

7. Перегляд новинок 

методичної літератури.  8. 
Розробка дидактичної гри: «За 

парканом»   

https://www.youtube.com/watch?v=yI5WlNK  

N6bU&t=69s   
   

https://www.youtube.com/watch?v=4-fkHqwhPg   

Соціальна мережа Viber 

https://vseosvita.ua/   
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08.11.2023  1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   
   

3. Сенсорний розвиток.   

4. Ліплення.   

5. Дидактична гра: «Хто, що 

їсть?»   

Свійські тварини   

6. Дистанційна взаємодія з 

родинами вихованців.  

7.  Самоосвіта. Перегляд 

вебінару :   

«Арт-терапевтична педагогіка:   

розвиваємо дошкільнят 

творчістю»    

8. Розробка дидактичної гри: 

«Чиї дитинчата?»   

https://www.youtube.com/watch?v=hxdw6Tno  

G58   
https://www.youtube.com/watch?v=JNGszAz9  

K9A&t=2s   

 

https://www.youtube.com/watch?v=wwQSLN wDueY   

 

https://www.youtube.com/watch?v=gyGdSIcP  

RDM   
https://www.youtube.com/watch?v=nOvZ8Y9 KZ-Y   

Інтернетресурси,соціальна мережа Viber   

   
   

https://www.youtube.com/watch?v=0JTmtZ3H iGo   
   
  

09.11.2023  1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   
   

3. Аудіоказка: «Пригоди 

курчатка».   

   

4. Дидактична гра: «Ким стане 

коли виросте?».Свійські тварини   

5. Музична гра "Весела ферма 

хлопчика Дмитрика"   

6. Опрацювання фахової 

літератури, електронного 

журналу: «Методична 

скарбничка вихователя».  7. 
Розробка консультації для 

батьків: «Дивовижний ранній 

вік»   

https://www.youtube.com/watch?v=bOAepb5e  

Peg   
https://www.youtube.com/watch?v=dcy5bzJTI  

Pc&t=20s   
 

https://www.youtube.com/watch?v=gErE2nbW  

Fdc&list=PLI0_yP2jZEgt-dH01CPJnmd9s- 

BLnfggK   

   
https://www.youtube.com/watch?v=6PjptYvrnf  

4   

 

https://www.youtube.com/watch?v=82l29StL7 

mg   

   
   
   

https://evykhovatel.mcfr.ua/   
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10.11.2023  1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   

3. Розвиток мовлення:  

«Свійські птахи».   

4. Дидактична гра "Свійські 

тварини та їх дитинчата"   

5. Дитина в соціумі: «Цікаві 

факти про свійських тварин»   

6. Поради батькам «Дитячі 

істерики».  7. Самоосвіта. 

Перегляд вебінару:   

« Практика екологічного 

виховання у ЗДО».   

8. Розробка порад батькам щодо 

мовленнєвого розвитку дітей 

раннього віку.   

https://www.youtube.com/watch?v=kNWwid8  

OAVM   
 

https://www.youtube.com/watch?v=OQhSBSB  
C4vc&t=1s   

https://www.youtube.com/watch?v=ncAHo5K  

Fxxg&t=1s   
   

https://www.youtube.com/watch?v=W91iZO7S  

Ma4   
https://www.youtube.com/watch?v=tUmVXE3 YDRY   
   

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GYW2hyq XnB8  

Соціальна мережа  Telegram   

   
 

https://www.youtube.com/watch?v=W-  

Kecm9TBNo   
   
  

   «Дикі тварини»      

13.11.2023  1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   
   

3. Розвиток мовлення: «Дикі 

тварини»   

4. Малювання: «Колобок»   
   

5. Рухлива гра: «Лисиця в 

курнику»   

   

6. Перегляд методичної 

літератури.   

7. Розробка ігрових вправ для 

розвитку мовлення.   

https://www.youtube.com/watch?v=3OnYjQM  
Yxws   

https://www.youtube.com/watch?v=1X0AP8J6 bfA   
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=caq4Avryb xA   

 

https://www.youtube.com/watch?v=HsryuQwp  

L-s   
 

https://www.youtube.com/watch?v=nDwRHdS  
fiqI   

Соціальна мережа Viber   
   

https://vseosvita.ua   
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14.11.2023  1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   

3. Сенсорний розвиток: «В 

гості до лісових мешканців».   

4. Дитина в довкіллі: «Дикі 

тварини»   

5. Поради для батьків: 

«Навчіть говорити дитину 

«ні»».   

6. Самоосвіта: презентація для   

https://www.youtube.com/watch?v=cUmvYKF cP2g   

 

https://www.youtube.com/watch?v=KkVY_e_a yeo   

 

https://www.youtube.com/watch?v=u_V79ebm p8Y   

 

https://www.youtube.com/watch?v=fBBX35u2 

nhw&t=103s   

   
https://www.youtube.com/watch?v=v2A6HeId vP4   

   

  вихователів "Розвиваємо 

мовлення з LEGO". 7.  

Розробити поради для батьків: 

«17 розваг в машині, потягу 

чи літаку».   

https://vseosvita.ua/library/prezentacia-dla-  

 

vihovateliv-rozvivaemo-movlenna-z-lego-  

262128.html   
   

  

15.11.2023  
   

1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   

3. Сенсорний розвиток: «До 

ведмедика на гостину».  

4. Ліплення: «Паркан для 

тварин».   

   

5. Музична гра "Сонечко і  

Дощик"   

6. «Золоті правила виховання 

дітей у сім'ї» (обмін думками з 

батьками).   

7. Самоосвіта.Брейн – ринг для 

педагогічних працівників  

ЗДО з екологічного виховання: 

«Від екології природи – до 

екології душі».  8. Розробка 

дидактичної гри:  

«Чим харчуються дикі тварини»   

https://www.youtube.com/watch?v=1FIkKyqO  

0YE   

https://www.youtube.com/watch?v=KkVY_e_a yeo   
 

https://www.youtube.com/watch?v=P1rBvSoEUQ   
 

https://www.youtube.com/watch?v=P1rBvSoEUQ   

https://www.youtube.com/watch?v=LV3EOkL MOkk   

Соціальна мережа Viber   
   

https://genezum.org/library/breyn-- 

 

 

ryngdlyapedagogichnyh-pracivnykiv-zdo-z-  

 

 

 

ekologichnogo-vyhovannya-vid-ekologiipryrody--

doekologii-dushi   
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16.11.2023  1. Руханка.   
   

2. Пальчиковагра.   

3. Аудіоказка: «Зайчик і 

лисичка».   

4. Знайомство з 

музичнимиінструментами . Гра 

«Впізнай музичний інструмент 

за звучанням».   

5. Рухливагра: «Віночок»   
   

   

6. Дидактична гра «Назви 

одним словом»   

7. Самоосвіта: рекомендації 

для вихователів ""Вимоги до 

організації з самоосвіти у 

педагогів ЗДО" ".   

8. Розробкадидактичноїгри:  

«Як розмовляютьтварини»   
   

https://www.youtube.com/watch?v=Ss9CyDL9 iwc   
 

https://www.youtube.com/watch?v=XC10NiaC e44  

https://www.youtube.com/watch?v=dsQtkMKI  
9U8&t=53s   

 

https://www.youtube.com/watch?v=yX47OAq  

TQrk   
https://www.youtube.com/watch?v=VyLH06bg wR8  

Соціальна мережа  Viber, Telegram   

   
https://www.youtube.com/watch?v=YLjqi9Uo  

MSA   
 

https://vseosvita.ua/library/metodicni- 
rekomendacii-vimogi-do-organizacii-zsamoosviti-

upedagogiv-zdo-349829.html   

   
  

17.11.2023  1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   

3. Гра: «Що зайве?»Дикі 

тварини   

https://www.youtube.com/watch?v=BhIR088Q gl0  

https://www.youtube.com/watch?v=EqCCzCW  

K7JE&t=18s   
https://www.youtube.com/watch?v=afNUlyni0  

  4. Повчальне відео для дітей:   

«Лісові мешканці»   

5. Дидактична гра: «Дика чи 

свійська тварина»   

6. Консультація для батьків 

"Пальчиками граємо - мову 

розвиваємо"   

7. Перегляд новинок 

методичної літератури.   

8. Розробка консультації для 

батьків: «Особиста гігієна 

дошкільників»   
   

K0   
   

https://www.youtube.com/watch?v=fBBX35u2 

nhw&t=103s   

https://www.youtube.com/watch?v=Y9haZHof  
GWA   

   
https://www.youtube.com/watch?v=q6DzZzCKno   

    
http://www.poznavayka.org/uk/-   
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   «Одяг, взуття»      

20.11.2023  1. Ранкова гімнастика.   
   

2. Пальчикова гра.   

3. Інтегроване заняття : «Що 

потрібно  знати про одяг і 

взуття».   

4. Музично-рухлива гра:  

«Стрибай-відпочивай».   

5. Дидактична гра «Що 

зайве?».Одяг   

6. Поради для батьків:  

«Дозвілля дітей».   

7. Виготовлення дидактичної 

гри :   

“Розсели домашніх улюбленців”.   

https://www.youtube.com/watch?v=Y_BpBmH  
5DmY   

https://www.youtube.com/watch?v=tCbop3AE  
S14&t=27s   

https://www.youtube.com/watch?v=6Lma7n6ls 

vg   

   
  
  
https://www.youtube.com/watch?v=5RVTPqi  

MAUQ   
https://www.youtube.com/watch?v=NH5xrYJuOU&t= 

53s   
   
http://www.mamynesonechko.in.ua/   

Соціальна мережа  Viber, Telegram   
   

   

21.11.2023  1. Руханка.   

2. Пальчикова гра.   

 Дитина в соціумі: «Одяг».   

3. Сенсорний розвиток.   

 Поради батькам: «На кожен 

день».   

4. Самоосвіта. Перегляд 

вебінару: «Практика 

проведення затишних і 

змістовних свят у ЗДО».   

https://www.youtube.com/watch?v=BhIR088Q gl0  

https://www.youtube.com/watch?v=npjmTX3C  

1YU&t=18s   
   

https://www.youtube.com/watch?v=tTSxFN3N uwo  

https://www.youtube.com/watch?v=yFxaa9D3 

g4g&t=81s   

Соціальна мережа  Viber, Telegram   
   

https://www.youtube.com/watch?v=lUQjIotHZ mc   
   

https://www.youtube.com/watch?v=91rIEQOC p4M   
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22.11.2023   1. Ранкова гімнастика.   

2. Пальчикова гра.   

   

3. Розвиваюче заняття для 

дітей.  

Вчимо Одяг з дітьми.   

4. Ліплення: «Одяг для 

ведмедиків».   

5. Музична гра: «М’ячик»   

6. Перегляд методичної 

літератури.   

7. Розробка вправ на логіку.   

https://www.youtube.com/watch?v=9vBFF-  

4Wmx0   
https://www.youtube.com/watch?v=npjmTX3C  

1YU&t=18s   
https://www.youtube.com/watch?v=NnNeGq9y  

PGY&t=78s   
https://www.youtube.com/watch?v=Sg0hWEg  

Nl7Q   
https://www.youtube.com/watch?v=eBk0OXFJ  

ICw   
   

https://vseosvita.ua/   
   
  

23.11.2023   1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   
   

3. Музична гра: «Веселий 

ритм».   

4. Аудіоказка: «Замазура».   

5. Рухлива гра: 

«Півникспівунець».   

6. Консультація для батьків   

"Гімнастика для мозку"   

7. Самоосвіта. Перегляд 

вебінару: «Пошуково-дослідницька 

діяльність як складова виховного 

процесу у   

ЗДО»   

8. Розробка матеріалу для 

ранкових зарядок.   

https://www.youtube.com/watch?v=R_f8yCYzt 

mI   

   
https://www.youtube.com/watch?v=PimV_8V  

RguM   

https://www.youtube.com/watch?v=nqqItZ6w  
QRM&t=61s   

https://www.youtube.com/watch?v=6Bp_e-  
UP6mY   

https://www.youtube.com/watch?v=IPg9yjtC7a  
M   

https://www.youtube.com/watch?v=uHSQcDA 

snCA   

   
https://www.youtube.com/watch?v=MO29lyH3  

Qtc   
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24.11.2023   1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   
   

3. Розвиток мовлення: «Мій 

одяг».   

4. Нейропсихологічна гра 

"Майстерні руки".   

5. Дидактична гра:  

«Великемаленьке»   

6. Поради для батьків : «Як   

https://www.youtube.com/watch?v=zPMryG8f 

qNY   

   
https://www.youtube.com/watch?v=aT40Sw5eI  

RQ   
https://www.youtube.com/watch?v=v1Pn6E37  

4BI   
https://www.youtube.com/watch?v=H3jbfL0zU  

Yo   
   

https://www.youtube.com/watch?v=6SlvC9LQ  
Z4Q   

   
https://www.youtube.com/watch?v=gQd_8Wca  

 

  привчити дитину самостійності».   
   

7. Розробка дидактичної гри: 

«Знайди частинку тіла».   

vd0   

Соціальна мережа  Viber   
   
   
   

  

   
   

«Перельотні птахи»      
   

27.11.2023   1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   

3. Розвиток мовлення:  

«Перельотні птахи»   

4. Дидактична гра: «Одинбагато». 

Перельотні птахи.   

5. Опрацювання фахової 

літератури, електронного журналу:  

«Методична скарбничка 

вихователя»   

6. Поради для батьків «Безпека 

для дітей під час війни».   

7. Розробка порад для батьків 

«Що робити якщо ваша дитина 

б’ється?».   

https://www.youtube.com/watch?v=bO34A_N  
PjLs   

https://www.youtube.com/watch?v=aT40Sw5eI  
RQ   

https://www.youtube.com/watch?v=xpsEkeEbd b0 

https://www.youtube.com/watch?v=ozA_Qmfq  

WPo   
   
   

https://evykhovatel.mcfr.ua/?mid=35238   
   
   
   

https://www.youtube.com/watch?v=MfL1wRS 

kFwE   
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28.11.2023   1. Руханка: «А ти лети»   

2. Пальчикова гра.   

3. Дитина в довкіллі: «Перелітні 

птахи»   

4. Дидактична гра: «Хто 

заховався?»   

5. Дидактична гра " На що схожі 

хмаринки?"   

6. Консультація для батьків.   

Положення в просторі.   

Протилежності. Режим дня.  7. 
 Перегляд методичної 

літератури.   

https://www.youtube.com/watch?v=_eD21EzS  

5ig   
https://www.youtube.com/watch?v=Fj_pERrA  

Kz8   
https://www.youtube.com/watch?v=_jI6uqBEZ  

Ug   
   

https://www.youtube.com/watch?v=b52F30pV  
07M   

   

https://www.youtube.com/watch?v=Nx23amtf1 PM   

   
   
https://www.youtube.com/watch?v=Z-beMX1PG0  
   

   
   
   

https://vseosvita.ua/   

29.11.2023   1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   

3. Розвиток мовлення: «Народні 

символи України».   

4. Дидактична гра «Україна яка?»   

5. Поради батькам: 

«Національнопатріотичне виховання 

дітей»   

   

6. Самоосвіта. Перегляд вебінару: 

«Сучасний вихователь ЗДО».   

7. Розробка лото: «Державні 

символи України».   

https://www.youtube.com/watch?v=ld__dVatH iE   

 

https://www.youtube.com/watch?v=EQcXu2su 

qU8&t=1s   
https://www.youtube.com/watch?v=D_jGOG7  

EySY   

https://www.youtube.com/watch?v=V1E_SQsc 

i_E&t=25s   

https://www.youtube.com/watch?v=UkVvqYrS qzo   

   
https://www.youtube.com/watch?v=MBAXa_  

QrmYo   
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30.11.2023   

1. Руханка.   
   

2. Пальчикова гра.   
   

3. Сенсорний розвиток.   
   

4. Музично – ритмічна гра:«Веселі 

пташки».   

5. Дидактична гра "Четвертий 

зайвий - перелітні та зимуючі 

птахи"  

   

6. Поради для батьків:  

«Подарунки дитині»   
   

7. Самоосвіта: перегляд вебінару: 

“Ігрові методики для розвитку 

мовлення”.   

8. Розробкавправ на орієнтування 

в просторі.   

https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqB 

iK4   

https://www.youtube.com/watch?v=PTHp4yJIj  

K8   
https://www.youtube.com/watch?v=U74lC4gl9 

pg   

   
https://www.youtube.com/watch?v=RNgb-  

7qr7cg&t=2s   
   

https://www.youtube.com/watch?v=9xADma4f  
  Ug8   

   

https://www.youtube.com/watch?v=TzAGLaIDW0 

Соціальна мережа  Viber   

   
https://www.youtube.com/watch?v=AWVOuT  

ChTQY   
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