
Дні тижня,  

вид діяльності 

Теми тижня 

І тиждень 
«Народні ремесла» 

ІІ тиждень 

«Український фольклор: народна казка» 

Понеділок 

1. Здоров’я та  фіз. 

розвиток 

2. Озн. із соціумом 

3. Логіко-математ. 

розвиток 

(конструювання) 

 

04.12 

1. Фізкультура вдома: 

«Руханка»  

 

2. Тема заняття: 

«Куточок народних ремесел» 
https://www.youtube.com/watch?v=Q_auyf8_xYU  

 

3. Тема заняття: 

«Скриня» (папір) 
https://www.youtube.com/watch?v=IfFjz-k7U2M  

 

4. Розповідь: 

«Красуня зима» 
https://www.youtube.com/watch?v=DiqsQtJx4dc  

 

11.12 
1. Тема заняття: 

«Сила звуку, витривалість тіла»  
https://www.youtube.com/watch?v=GhSd0Jb6dig  

 
2. Тема заняття: 

«Подорож до театру»  
https://www.youtube.com/watch?v=qCpjlw8a3HI  

 
3. Тема заняття: 

«Казковий будинок» (папір) 
https://www.youtube.com/watch?v=UpHPNQORrtY  

 

4. Робота з блогом 

Вівторок 

1. Худ-прод. д-ть 

(музична) 

2. Комунікативний 

розвиток (грамота) 

3. Озн. з природою 

 

05.12 
1. Музично-ритмічна вправа: 

«Крокуємо по сніжку»  
https://www.youtube.com/watch?v=eQSLxq8F79U  

 

2. Тема заняття 

«Ми слова вивчаємо, ними розмовляємо»  
https://www.youtube.com/watch?v=ZH0emFR-P3Y  

 

3. Дитяча енциклопедія: 

«Чи бувають сніжинки-близнюки?» 
https://www.youtube.com/watch?v=t9p9qmJO240  

 

4. Вправа для очей: 

«Зберегти орлиний зір назавжди!»  
https://www.youtube.com/watch?v=LAJ522kStzk&list=PLF8eVD0fuXy0uqlE0pEpTN

AKU8SDY76iI&index=11  

  

12.12 
1. Музично-рухлива гра: 

«Сніг, мороз та ожеледиця» 
https://www.youtube.com/watch?v=3HeViCmMOXk  

 

2.Тема заняття: 

«Поділ слів на склади» 
https://www.youtube.com/watch?v=aAUUFGuKmJc&list=PLJ7hO20mXLRMas2DyIxOpSkGxe4mIM
Rj2&index=11  

 

3. Розповідь-гра: 

«Подорож до країни казок» 
https://www.youtube.com/watch?v=1C530HP4gak  
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Середа 
1. Здоров’я та  фіз. 
розвиток 
2. Логіко-математ. 
розв. 
3. Худ-прод. д-ть 
(малювання) 

 

06.12 
1. Бесіда-розповідь: 
«Світом Миколай мандрує!» 
https://www.youtube.com/watch?v=fAGb-

fMj1JY&list=PLF8eVD0fuXy1peSNescXWoGkndlhtfvm2  
 

2. Тема заняття: 
«Число і цифра 5. Орієнтування у просторі» 
https://www.youtube.com/watch?v=BaE6Su6pQzA&list=PLJ7hO20mXLROq5Hum

evuegieBxTPWWpnA&index=8   
 

3. Тема заняття: 
«Яворівський розпис: “Скриня”» 
https://www.youtube.com/watch?v=NSyHCraPHSE  
 

4. Д/гра: 
«Як звучить зимонька?» 
https://www.youtube.com/watch?v=lp636wCof34  

 

13.12 
1. Фізкультура вдома: 

«Завдання сніговичка» 
https://www.youtube.com/watch?v=v2lncR7a5d4  

 
2. Тема заняття: 

«Число і цифра 5. Склад числа 5.» 
https://www.youtube.com/watch?v=Z0Em0io4fYk&list=PLJ7hO20mXLROq5HumevuegieBxTPWWp

nA&index=9  

 

3. Тема заняття: 
«Улюблений казковий герой» 
https://www.youtube.com/watch?v=2ILQC5EAMjc   

 

4. Корисні підказки: 
«Сам удома» 
https://www.youtube.com/watch?v=mDDzgKQ9e0U  

 

 

 

 

Четвер 
1. Озн. із соціумом 
2. Худ-прод. д-ть 
(муз.) 
3. Комунікативний 
розвиток 
 

07.12 
1. Бесіда (ОБЖД): 
«Зимові розваги. Правила безпеки взимку»  
https://www.youtube.com/watch?v=5B0edfp0Lbc  

 
2. Тема заняття: 
«Забави зимоньки-зими» 

https://www.youtube.com/watch?v=Cv1k0TjfQ68  

 

3. Д/гра: 
«Скарби бабусиної скрині»  
https://www.youtube.com/watch?v=N7AKmBuIBc4  
 

4. Аудіоказка 
«Зимове диво» 
https://www.youtube.com/watch?v=7iusSysyhyU  
 

 

 

14.12 

1. Заняття з енергозбереження: 
«Гном-економ в гостях у малят»  
https://www.youtube.com/watch?v=aapaT_F-t8Y  

 
2. Розучування пісні: 
«Зима, красуня біла» 
https://www.youtube.com/watch?v=f9i2TLXSFxc  
 

3. Д/гра: 

«Стежками українських казок» 

 
4. Пальчикова гра: 
«Спробуй повторити!» 
https://www.youtube.com/watch?v=SeVkCgMXEEE&list=PLF8eVD0fuXy0uqlE0pEpTNAKU8SDY76
iI&index=2  
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П’ятниця 

1. Худ.-прод. д-ть 

(худ. літ.) 

2. Худ.-прод. д-ть 

(ліпл./апл.) 

3. Озн. з 

природою 

08.12 
1. Тема заняття: 

«Вивчення вірша Т. Коломієць “Гончарний круг”»  
https://www.youtube.com/watch?v=MTXk3f2gsnk  

 

2. Тема заняття: 

«Глечик» (ліплення) 
https://www.youtube.com/watch?v=0_lH-eD99DM  

 
3. Дитяча енциклопедія: 
«Цікаві факти про глину»  
https://www.youtube.com/watch?v=debAXqGD26M  

 
4. Робота з батьками 
«Як зміцнити імунітет  дитини взимку»  
https://www.youtube.com/watch?v=IZ0B5mn3Uzg  

15.12 
1. Тема заняття: 

«Читання української народної казки “Про дівчинку-сопілку”» 
https://www.youtube.com/watch?v=H9SohL7gpm4  
 

2. Тема заняття: 

«Ілюстрації до казок про тварин» (аплікація) 
https://www.youtube.com/watch?v=8Y-wQYaQqqM   
 

3. Тема заняття: 
«Знов до нас прийшла зима» 
https://www.youtube.com/watch?v=dS4ia6PpEaw  
 

4. Робота з батьками 
«Як правильно тримати ручку чи олівець» 
https://www.youtube.com/watch?v=m8YyZTrCF5w&list=PLF8eVD0fuXy3CMC5bQs2r68UZIfcMz

r_f&index=2  
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